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El afio pasado, la expectativa de vida
alcanzd los 7o afios, siendo de 72 afios
en El Salvador. Este es un avance des-
tacable —en 1900 la esperanza de vida
era de alrededor de 30. Comparado con
un siglo atrds, cada uno de nosotros
tiene ahora garantizadas mas de dos
vidas.

Nuestros nuevos informes revisa-
dos por expertos sugieren que de-
bemos buscar el fortalecimiento de
todo el sistema sanitario. Para cada
persona, El Salvador gasta $159 en
atencién de salud publica. Compare
esto con los paises de bajos ingresos,
donde viven los mil millones més
pobres del mundo. Estos paises gas-
tan unos miserables $14 por persona
en el cuidado de la salud publica.

Este afo, 9 millones de personas
en paises de bajos ingresos como
Bangladesh, Uganda y Haiti moriran
antes de su cumpleafios nimero 70.
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ﬁ\u Esto afectard a otros 19 millones en

paises de ingresos medios-bajos, co-
mo la India, Nigeria y Guatemala. Pe-
ro a medida que los paises se hagan
mas ricos para 2030, también se vol-
veran mas saludables. Se estima que
para el afio 2030, la muerte prematura
total habra caido de 28 millones a 24
millones al afio, a pesar de que la
poblacion habra crecido en casi mil
millones.

Los autores canadienses del estu-
dio encuentran que es posible lograr
una mayor reduccién en la morta-
lidad, resultando en una caida de dos
tercios en la mortalidad infantil des-
de 2010, y una caida de un tercio en
las muertes de personas de entre 5y
69 afios de edad desde 2010. En total,
esto reduciria las muertes en la mitad
pobre del mundo en otros 7 millones
anuales para 2030.

Para ello seria necesario aumentar
el gasto en salud desde el actual 2 %
del PBI al 5 % del PBI. En los paises
de bajos ingresos el gasto en salud
publica habrd aumentado a $23 por
persona para 2030, porque los paises
serdn mas ricos. Pero aumentarlo
otros $34 nos permitira evitar 2 mi-
llones de muertes adicionales cada
ano. Para los paises de ingresos me-
dios bajos, el gasto medio de salud
publica serd de ¢85 por persona, pero
aumentarlo en otros $128 salvara casi
5 millones mas de vidas para 2030.

Debido a que estamos hablando de
ayudar a la mitad de la poblacién del
mundo, esto no es barato. El total de
costos adicionales llegard a casi me-
dio billén de délares al afio para 2030.
Aun asi, todavia se compara favo-
rablemente con los beneficios de sal-
var 7 millones de vidas, tanto medido
en pérdida de productividad como el
valor intrinseco atribuido a los seres
humanos. La estimacion global mues-
tra que por cada dolar que se gasta,
lograremos $4 de beneficios huma-
nos. Para los mil millones mas po-
bres, debido a que el gasto es tanto
mads bajo que hay muchas mds opor-
tunidades a corto alcance, cada délar
gastado aportaria $13 de beneficio.

Esto se compara con algunas de las
enfermedades de alto perfil como la
tuberculosis, que hard $43 de bene-
ficio de bien por cada ddlar gastado, o
la malaria, que producird $36 de be-
neficios por cada délar.

Hay un montén de muy buenos
objetivos potenciales propuestos para
la salud como prioridades para los
proximos 15 anos, centrandose en el
VTH, la malaria, la tuberculosis y la
mortalidad infantil en particular. To-
dos son dignos de nuestra atencion,
pero se ha argumentado fuertemente
a favor de simplemente fortalecer los
servicios de salud para lograr un re-
corte global en la muerte prematura.
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